
 

 

 

 

  

آگْطت در ارل بلش کبهیًْیتی طٌتز بزگشار ػذ. ُذف اصلی اس ایي جؼي طپبطگشاری ّ قذرداًی اس اعضبی هحتزم طبسهبى سًبى ایزاًی  82ایي جؼي در تبریخ 
 هذیزٍ طی طخٌزاًی خْد ّ تؼکزاًتبریْ بْد، کَ بب تلاع ُیئت هذیزٍ، کبرهٌذاى ّ داّطلببى بَ طْر رضبیت بخؼی بزگشار ػذ. خبًن ًگبر ُبػوی رئیض ُیئت 

داّطلببى ًیش اس حضْراعضبی هحتزم طبسهبى ّ هِوبًبى گزاهی در ایي جؼي در هْرد بزًبهَ ُبی طبسهبى ًیش تْضیحبتی را ارائَ کزدًذ ّ اسسحوبت بی دریغ 
 اجزا ػذ لذت بزدًذ. Dream Musicقذرداًی ػذ ّ در خبتوَ حضبر اس هْطیقی سًذٍ کَ تْطط گزٍّ 

 
This celebration was held on August 28, 2015 at Earl Bales Community Centre. The main goal of this gathering was to give 

thanks and appreciation to the members of the Iranian Women’s Organization of Ontario. This event was made possible with 

the efforts of the Board of Directors, staff, and volunteers. The President of the Board of Directors, Negar Hashemi, thanked 

the members of IWOO for their presence and provided an overview on some of the programming offered. Ms. Hashemi gave a 

special thank you to all the volunteers for their unconditional support of IWOO. The celebration ended with a lively live 

musical performance by the group “Dream Music.”  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2051 سپتامبر ،سازمان زوان ایراوی اوتاریً خبروامٍ الکتريویکی
 

                                                     گسارش جشه تابستاوی 
     

 



 

 

  

 

(East of Parkway Forest, 2nd door behind 

the bus stop  (  
 

 

لیسی ارائً خُاٌد شد.گایه کارگاي آمُزشی بً زبان او  
.تماس بگیرید ۶۱۹ -۶۶۹ - ۶۶۹۹ برای گرفته اطلاعات بیشتر با تلفه  

 

 کارگاي آمُزشی اشتغال بً کار

 



برای سالمىدان                                                     تازٌافق َای  پريشٌ    
     

 

 خبًن تْطط سیز هتي .بگذارد اػتزاک بَ  خبزًبهَ ایي تبسٍ ُبی افق بزًبهَدر را ػِزًّذاى ارػذ سادیگز یکیکبر ًتیجَ اس ای ًوًَْ کَ هفتخزاطت سًبى طبسهبى

.ػذٍ اطت تبیپ ّ تِیَ فیزّسبخت هیتزا  

IWOO are proud to present the work of other of our seniors in the New Horizons program. The below work was prepared and 

typed by Mrs. Mitra Firouzbakht. 

 اَتظبرت چطى َّ كُبرت در ايب بٕد َطستٍ قصدو
 پبيت سيز َّ آغٕضت در ايب بٕد غزٔرو ضكستٍ قصدو

 ذبطزاتت بب َّ تٕ بب ايب بٕد سَدگٗ قصدو
 دستت بّ َّ پبيت بّ ايب بٕد ضدٌ پيز قصدو

 ييُٕضتُد ذيبطٓب  را ْب  عبضقبَّ كبش
 ييدٔذتُد يبكسٗ را ذٕبص رٔسْبٖ

 ييكزدَد دٔسٖ ذُدِ را رٔيص يىگزفتُد، درس را ْبيص دنتُگٗ
 ييكزدٌ دٔذت دٔ را جبيص ييگذاضتُد،ًّْ راتٕ ْبيص بعضٗ

 َگٕيد ْى ٔآخ بپٕضٗ عًز يك كّ
 ييگزفتُد را ْبيص اَداسِ دقت بب ييدٔذتُد،ايُقدر رٔ يك را تًبيص
 بيطتز كًٗ ييبيد،فقظ تٕ بّ بُطيُد،يطًئُى تٕ تٍ بّ فقظ كّ

 ببش يٕاظبص
 .َيستُد بهد رفٕگزٖ ذيبطٓب ًّْ

 پٕر اييٍ قيصز
  

If you know any senior interested in learning computer skills and sharing stories or you know youth volunteers 

interested in working with seniors please contact Mina Rohani at mt.rohani@gmail.com 

 Young volunteers can earn the community volunteer high school credit by working as a volunteer in this program. 

 

رایبًَ ای تْطط  ػِزًّذاى ارػذ گزاهی ّ داّطلببى جْاى عشیش، چٌبًچَ توبیل دارًذ در بزًبهَ "افق ُبی جذیذ بزای طبلوٌذاى" کَ ػبهل یبدگیزی هِبرت ُبی
.توبص حبصل ًوبیٌذببلا  یویلداّطلببى طبسهبى، ّ بَ اػتزاک گذاری خبطزات ػِزًّذاى ارػذ هیببػٌذ ػزکت ًوبیٌذ، هیتْاًٌذ بب خبًن هیٌب رّحبًی اس طزیق ا  

.هیتْاًٌذ طبعبت کبر داّطلببًَ خْد را دریبفت ًوبیٌذًیش داًغ آهْساى در ایي بزًبهَ  

mailto:mt.rohani@gmail.com


 

 

Interview with Ms. Melika Ghiyasi one of the youngest volunteers at the Iranian Women's Organization of Ontario 

 

Q. Please introduce you to our readers and let them know a little about yourself. 

 
A. I am Melika Ghias , Grade 11. In first days of our entrance to Canada my mom got to know IWOO and started to work as a 
volunteer. After that I’ve read about IWOO’s programs in the Iranian newspaper and I became interested to start my volunteering 
in this organization. 
 

 

Q. How did you participate at IWOO programs? 

 

A. during last two years, I worked as a photographer in events and participated in office works. 

 

 

Q. Please tell us why were you interested to continue with IWOO? 

 

A. I liked to earn more experiences in the field of Iranian community and improve my social skills in this area working in this 

community was a good opportunity to reach my goals. 

 

Q. Do you have any recommendation to the other teenagers in order to volunteer at IWOO? 

 

A. If you are looking for an opportunity to get new experiences in a warm and friendly environment or earn community hours I 

suggest you to drop in IWOO. 

 
 

 

 

   Dear Melika – Many thanks for answering our questions.  Wish you all the best! 

 

 

  

                                                                                             

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اریُاوتدر سازمان زوان ایراوی  انریه داَطلبتجُاو یکی از با خاوم ملیکا غیاثیصاحبً م   

 

 لطفا خُدتان را معرفی کىید َ بفرمایید چگُوً با سازمان زوان ایراوی تُروتُ آشىا شدید؟-س 

 َ کزدًذ.هي هلیکب غیبثی ، داًغ آهْس طبل یبسدُن ُظتن . در رّسُبی اّل ّرّدهبى بَ کبًبدا هبدرم بب طبسهبى آػٌب ػذًذ ّ ػزّع بَ کبر داّطلببً -ج

 ًی بیؼتز بب بزًبهَ ُبی طبسهبى آػٌب ػذم ّ توبیل پیذا کزدم تب بَ عٌْاى داّطلب اعلام ُوکبری ًوبین.بعذ اس آى در هجلَ ُبی ایزا 

 

 تا کىُن درچً زمیىً ای با سازمان ٌمکاری داشتید؟ -س

 فعبلیت هی کٌن ّ طی دّ طبل گذػتَ بَ عٌْاى عکبص در اکثز هزاطن ُبی طبسهبى بَ عٌْاى داّطلب ػزکت داػتَ ّ ُوچٌیي در کبرُبی دفتزی -ج

 ًیش توبیل بَ ػزکت در بزًبهَ ُبی بعذی طبسهبى را دارم. 

 

 علت تمایل شما برای ٌمکاری با سازمان چیست؟ -س

 کبًبدایی کظب ًوبین ّ هِبرت ُبی اجتوبعی قْی تزی در ایي سهیٌَ کظب کٌن . -هي علاقَ دارم تجزبیبت بیؼتزی در سهیٌَ کبر بب جبهعَ ایزاًی -ج

 

 پیشىٍادی برای وُجُاوان ٌم سه خُدتان درمُرد کار داَطلباوً درسازمان دارید؟ چً  -س

سهبىاگز بَ دًببل کظب تجزبیبت تبسٍ ّ هفیذ در هحیط کبهلا گزم ّ دّطتبًَ ّ حتی دریبفت طبعبت کبهیًْیتی خْد ُظتیذ، پیؼٌِبد هی کٌن بَ طب -ج  

سًبى هزاجعَ ًوبییذ.   

 

تشکر از ٌمکاری شما در پاسخ بً سُالات ما، مُفقیت شما را آرزَمىدیم.با   ملیکا غیاثی سرکار خاوم  

                                                                                          سپیدٌ تُراوی تًسط ملیکا غیاثیبا خاوم مصاحبٍ  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

اس تب ريد ايٍ بزَبيّ  بزَبيّ ٔيژِ بشرگسبلاٌ در يبِ سپتبيبز بّ عهت تعطيهی کبييَٕتی سُتزْب بزگشار ًَی گزدد ٔ

بعد اس ظٓز در يحم پبرک ٔی فبرست کبييَٕتی  3صبح تب  00رٔسْبی پُج ضُبّ اس سبعت  5102أل اکتبز 

 بّ کبر ذٕاْد کزد.  ضزٔعيجددا  بب بزَبيّ ْبی جديدسُتز

 

 آدرص جديد يحم بزگشاری ايٍ بزَبيّ:

Parkway Forest Community Centre 

55 Forest Manor Road, Toronto, Ontario, M2J 0C2 
 

 

             بعدازظُر ۳تا  55:00 جمعٍ َا  - بسرگسالان  گريٌ بروامٍ

This program provides a hub for building friendships, strengthening networks, maintaining a healthy life style and enjoying life. 

 .کُد، ضبکّ ْبی حًبيتی، ضيِٕ سَدگی سبنى ٔنذت بزدٌ اس سَدگی فزاْى ييْب بزای استحکبو دٔستی ای را فضبی صًيًبَّ ايٍ بزَبيّ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Talk with your family doctor about your 

problems 

 Manage your personal banking 

 Improve your telephone conversation skills 

 Talk about daily news 

 Express your point of views 

 Use the internet with ease 

 Improve your comprehension skills through 
watching interesting video clips and short 
movies  

 

 
 

                                                                                                                مصی تاتاری - دخدمات بٍ مُاجریه تازٌ يار

 ظُر 52تا صبح  9پىج شىبٍ از ساعت َر 

 

 اطلاعات درزمینه مسکن، تحصیلات، بهداشت، مسائل 

 حقوقی،مهاجرت،

 کمک های مالی دولتی و تفریحات سالم 

 راهنمایی وارجاع متخصصان تحصیلکرده وصاحبان 

  های فنی وحرفه ای جهت اخذ لایسنس بهرشته 

 مربوط منابع     

 به کلاس ارجاع، پرکردن فرم های مختلف دولتی 

    کسب مهارت جهت  و  مراکزآموزش زبان انگلیسی، 

 کاریابی 

 Information regarding Housing, Education, 

Legal issues, Immigration, Social assistance 

and recreation 

 Information and referral for skilled workers  

 Technician to the right resources for 

obtaining proper licence 

 Filling forms, referral to English classes, 

learning centers to learn skills for job 

search 

  مشکلاتتان را با پزشک خانواده خود به راحتی در

 میان بگذارید.

  انجام دهید.مستقلا امور بانکی خود را 

 ط به گفتگوهای تلفنی خود را مهارتهای مربو

 افزایش دهید.

 .درباره اخبار روز گفتگو کنید 

 .نقطه نظرات شخصی خود را به راحتی ارائه دهید 

 .به راحتی از اینترنت استفاده کنید 

  مهارتهای درک مفاهیم خود را با تماشای ویدئو

 کلیپها و فیلمهای کوتاه
   

 

سًدابٍ مفرد – کلاس مکالمٍ زبان اوگلیسی

                                                                                                                                   ظُربعد از 7تا  1پىج شىبٍ از ساعت َر 

  بعدازظُر  7تا  1 َاپىجشىبٍ 
 



 

Contact us: 

Iranian Women’s Organization of Ontario  - IWOO 

1761 Sheppard Ave. East, Ground Floor  

(East of Parkway Forest, 2nd door behind the bus stop) 

North York, ON M2J 0A5 

Tel: 416-496-9566 

Email: info@iwontario.com 

Website: www.iwontario.com 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

بروامٍ َای ما خًاَد شد! تقًیتوظرات شما مًجب   

 

 

 – بعدازظُر 1 صبح تا 9ديشىبٍ تا جمعٍ  -دفتر ساعات کار     

IWOO Programs &  
Office Volunteers 

 

Susan Abdulhamidi 

Behnaz Afaghi 

Sara Alimardani 

Mahsa Amiri 

Sara Asim  

Shafagh Azhandeh  

Rose Bahrami 

Dr. Fariba Bashiri 

Akram Basiji 

Sonbol Bayani 

Lili Bourani 

Mahnaz Ebrahimi 

Danial Ebrahimi 

Maryam Farzanenejad 

Mitra Firozbakht 

Helia Ghazinejad 

Melika Ghiasi 

Farahnaz Ghoreashi 

 

 

Sedigheh Gandomi 

Halimeh Hamidi 

Foujan Kantni 

Nazanin Khosravi fard 

Mahshid Mansourian 

Soudabeh Mofrad 

Mina Mohammadi 

Fatemeh Mossavat 

Shahla Pezeshkzad 

Yalda Riahi 

Mina Rohani 

Nasrin Sabet 

Ramin Sabet 

Maliknaz Sadooghi 

Raheleh Sahba 

Nasrin Seiri 

Kimya Shahmohammadi 

Rahimeh Shoeibi  

Sepideh Tehrani 

Fereshteh Touyserkani 

Shahla Yaghoubian 

 

 

IWOO Staff 
 

Shirin Haghgo 

Project Coordinator 

Noushin Khavarian 
Program Coordinator 

Parisa Habibi 
Youth Community Animater 

 

Sima Erdos 

Bookkeeeper 

 

 
IWOO Board of Directors 
and Committee leaders 

2014-2015 
 

Laleh Abtin 

Sherry Darvish 

Negar Hashemi 

Navaz Karimian Pour 

Farzaneh Lotfi 

Kathy Noohi 

Afkham Mardukhi- past president 

 

 
Volunteer Sound & AV Specialist 

Takin Nateghi 

 

mailto:info@iwontario.com
http://www.iwontario.com/

